
18. PATIENTENTREFFEN 
NIERENTRANS PLAN TATION 
IN SACHSEN-ANHALT
Samstag, den 21.09.2024

Universitätsklinik und Poliklinik für Innere Medizin II
mit Nierentransplantationszentrum
Direktor: Prof. Dr. Matthias Girndt

Anmeldung
Eine Anmeldung ist bis zum 16.09.2024 telefonisch 
oder per E­Mail möglich. 

Tel.: 0345/557­1214 oder 557­1210
Fax: 0345/557 4700
E­Mail: nierentransplantationszentrum@uk­halle.de

Wir freuen uns auf Sie!

Organisation
Universitätsklinikum Halle (Saale) 
Universitätsklinik und Poliklinik für Innere Medizin II 
mit Nierentransplantationszentrum 
Ernst­Grube­Str. 40
06120 Halle

Direktor:
Prof. Dr. med. Matthias Girndt

Transplantationskoordination:
Annette Haberland und Susann Rostek

Wir bedanken uns für die freundliche 
Unterstützung bei den Firmen:

Chiesi GmbH    750,00 €
MSD Sharp & Dohme GmbH  500,00 €
Astellas Pharma GmbH   500,00 €
Takeda Pharma GmbH   500,00 €

Referenten

Dr. Frank Peter Berger
Universitätsklinik und Poliklinik für 
Urologie, UKH

Silvana und Engelbert Eising
Transplantierte Patienten

Dr. Annekathrin Fritz
Universitätsklinik und Poliklinik für       
Innere Medizin II, Nephrologie, UKH

Andreas Mietz
Transplantierter und Mitglied im Verein 

TransDia Sport  Deutschland e.V.

Dr. Ulrich Pein
Universitätsklinik und Poliklinik für 
Innere Medizin II, Nephrologie, UKH



Liebe Patienten, liebe Patientinnen,  
liebe Angehörige,

Zum 18. Mal findet in diesem Jahr unser Patiententreffen statt. 
Diese Informationsveranstaltung für Patienten und Angehörige 
zum Thema Nierenerkrankungen und Nierentransplantation 
ist nunmehr zum festen Bestandteil für alle Betroffenen und  
Interessierten geworden, neue Aspekte zur Nierentransplan­
tation zu behandeln und zu erläutern.

Seit 01.06.2024 hat das Transplantationszentrum einen neuen 
operativen Oberarzt. Herr Dr. Frank Peter Berger möchte sich 
Ihnen vorstellen und einen Einblick in minimalinvasive Opera­
tionstechniken bei Organentnahme und Nierentransplantation 
geben. 
Welche Vorbereitungen sind notwendig, bis eine Lebendspen­
de durchgeführt werden kann. Was gehört zur Nachsorge für 
den Spender dazu, damit auch der Spender möglichst wenige 
gesundheitliche Einschränkungen hat? Darüber wird uns Ober­
arzt Dr. Ulrich Pein berichten.
Kortison ist bisher in der Transplantationsmedizin unverzicht­
bar, wegen der vielfältigen Nebenwirkungen ist jedoch eine 
Langzeitimmunsuppression ohne Kortison durchaus wün­
schenswert. Wann, wie und für wen eine kortisonfreie Medika­
tion in Frage kommen kann, darüber wird uns Frau Dr. Anneka­
thrin Fritz eine Übersicht geben.
Was können Transplantierte alles erreichen? Kann man nach 
einer Transplantation an einer Weltmeisterschaft teilnehmen? 
Die transplantierten Patienten Andreas Mietz, Silvana und  
Engelbert Eising berichten über ihre Erfahrungen und die Arbeit 
des Sportvereins TransDia Deutschland e. V. Darauf dürfen Sie 
gespannt sein.

Wir würden uns freuen, Sie wieder zum 18. Patiententreffen 
begrüßen zu dürfen und hoffen auf eine angeregte Diskussion.

Dr. Ulrich Pein
Oberarzt

Programm
 
09:30 Uhr  

Begrüßung  
Prof. Dr. Matthias Girndt

Grußworte
Land Sachsen-Anhalt

Dr. Judith Marquardt
Beigeordnete für Kultur und Sport
Stadt Halle (Saale) 
 
10:00 Uhr – Vorträge
 
Minimalinvasive Operationstechniken  
bei Entnahme und Nierentransplantation
Dr. Frank Peter Berger

Vorbereitung und Nachsorge bei Lebendspende
Dr. Ulrich Pein

11:00 – 11:20 Uhr: Pause

„Kortison nach Nierentransplantation –  
notwendiges Übel oder verzichtbar?“
Dr. Annekathrin Fritz

Vorstellung TransDia Sport Deutschland e. V.
Was nach Transplantation alles möglich ist!
Andreas Mietz, Silvana und Engelbert Eising

Diskussion nach jedem Vortrag

13:00 Uhr – Schlusswort
Prof. Dr. Matthias Girndt

Vor und nach den Vorträgen stehen wir an 
unseren zahlreichen Informationsständen für 
Ihre Fragen gern zur Verfügung.

Wo findet die Veranstaltung statt?

Universitätsklinikum Halle (Saale)
FG6, Ebene U2, Hörsaal 1 & 2  
(Eingang Lehrgebäude oder Haupteingang)
Ernst-Grube-Str. 40, 06120 Halle

Anreise & Parkmöglichkeiten

Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln:  
Mit der Straßenbahn Linie 2 erreichen Sie das Universitäts­
klinikum, Ausstieg: Haltestelle Heide- Universitätsklinikum.  
 
Anreise mit dem Auto: 
Ausreichend Parkmöglichkeiten stehen Ihnen im neu gebau­
ten Parkhaus des Klinikums oder auf dem Von-Seckendorff-
Platz (Campus Heide Süd) zur Verfügung. 

Prof. Dr. Matthias Girndt
Direktor der Universitätsklinik und 
Poliklinik für Innere Medizin II und 
des Nierentransplantationzentrums

Prof. Dr. Georgios Gakis
Direktor der Universitätsklinik 
und Poliklinik für Urologie
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Dr. Frank Peter Berger
Oberarzt


